
31 мая в рамках Всемирного Дня без табака Центр Детских 

Инициатив организовал для травянских школьников квест 

здоровья.  

Активисты-волонтёры 7 класса под руководством советника 

директора по воспитанию выбрали 7 наиболее актуальных этапов и 

разработали задания. Ребята узнали о вреде курения не только 

табака, но и электронных сигарет, а также о негативном влиянии на 

организм подростка табака и химических составляющих вейпов.  

Вспомнили о правилах использования и различных видах 

огнетушителей. Ведь именно не потушенная сигарета нередко 

становится причиной пожара.  

На этапе оказания первой доврачебной помощи 

практиковались в оказании помощи при отравлении продуктами 

горения и упражнялись в практике проведения искусственного 

дыхания и непрямого массажа сердца. Творческих конкурс был 

организован в формате рисунков на асфальте "Откажись от 

сигареты". Целью спортивных этапов была пропаганда различных 

видов спорта как альтернатива вредным привычкам.  

 

 

 

Юнкор 7 класса Чемезов Данил, советник директора по 

воспитанию и взаимодействию с детскими и общественными 

объединениями МКОУ "Травянская СОШ", Каменский ГО Костина 

Е.Г. 

 



 

 
 







 
 


